Bilaga att bifoga till:

s
G TRAFIKVERKSSKOLAN
Ansokan till Yrkeshogskoleutbildning V TRAFIKVERKET

som jarnvagstekniker inom

kontaktlednings-, ban- och signalteknik.

1. Halsodeklaration

Besvara nedan fragor avseende din hilsa.

Det far inte forekomma sjukdomar som kan péverka medvetandet, nedsitta vakenheten eller
medfora ett forsdimrat omdéme.

Har du: Ja Nej Vetgj

Hjartsjukdomar, forhojt blodtryck eller karlsjukdomar med risk for medvetandestérningar?

Diabetes mellitus som ar tablett- eller insulinbehandlad?

Epilepsi eller andra neurologiska tillstdnd som kan leda till akuta medvetandestérningar?

Yrselsjukdomar?

Vakenhetsstérningar?

Psykiska stérningar?

Demens eller andra kognitiva stérningar som paverkar uppméarksamheten, koncentrationsférmagan eller
minnet?

Ovriga sjukdomar som kan nedsétta vakenheten eller medfora ett férsamrat omdéme?

Rorligheten far inte genom sjukdom, fysiskt handikapp eller funktionshinder vara s& nedsatt att det
innebar en risk for trafiksékerheten. Anser du att du har full rorlighet?
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2.a Synundersokning - intyg

Undersokningen avser synfunktioner enlig TSFS 2019:112 (se anvisningar i 2.b). Intyget dr endast
giltigt for ansokan till Trafikverksskolans Yh-utbildning inom kontaktlednings-, ban- och
signalteknik (200 Yh-po#ng) och kan ej helt eller delvis Aberopas i situationer da det finns krav pa
halsoundersokning enligt hela TSFS 2019:112.

1. Personuppgifter

Personuppgifter (10 siffror) Legitimering
ID-handling [ | Personlig kinnedom !
Efternamn Foérnamn
Gatuadress Postnummer och ort
Telefon Mobil

2. Synfunktioner (§ 45-53)

Syn ok korr sf cyl Synfa"
Vanster
ok korr st o Vanster u.a D def. D
Hoger
ok korr Férgsinne ua D def.D Hoger u.a D def. D
Binoc
Korrektion ] ] Anmarkning
Glasdgon Linser
Kraven pa syn, synfalt och fargsinne ar: L] Uppfyllda (] Ej uppfyllda

Ovriga kommentarer:

3. Underskrift (av optiker eller motsvarande som utfoért undersdkningen)

Namnteckning Stampel

Namnfértydligande

Gatuadress Telefon

Postnummer och ort Datum
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2.b ANVISNINGAR

(Utdrag ur TSFS 2019:112)

Syn

45 § En person som utfor sakerhetskritiska arbetsuppgifter ska ha en synfunktion som ar
sa god att han eller hon utan svarigheter kan uppfatta all information som &ar av betydelse
for trafiksikerheten. Ogonsjukdomar som kan innebéra en trafiksikerhetsrisk far inte
forekomma.

46 § For den som utfor sikerhetskritiska arbetsuppgifter med funktioner enligt 8 § andra
stycket 1 ska synskirpan med eller utan korrektion binokulédrt uppga till 1,0 dar vardet ska
vara minst 0,5 i det simre 6gat. Om synskirpan endast uppnés med korrektionsglas far
korrektionsviardena inte overstiga +5D (6versynthet) eller —8D (narsynthet) i den mest
brytande meridianen. Liakaren kan godkidnna andra korrektionsvarden i det individuella
fallet. Utldtande kravs da fran en 6gonldkare som intygar att korrektionsglasen inte
medfor trafikfarliga effekter, till exempel prismatiska synfaltsdefekter.

Kontaktlinser ar tillatna oavsett korrektionsvarden under forutsiattning att de kan
anvandas under ett helt arbetspass.

47 § For en person som utfor sdkerhetskritiska arbetsuppgifter med funktioner enligt 8 §
andra stycket 2 eller 4 ska synskarpan med eller utan korrektion binokulart uppga till 0,8
dar vardet ska vara minst 0,3 i det samre 6gat.

Om synskérpan endast uppnas med korrektionsglas far korrektionsviardena inte 6verstiga
+5D (6versynthet) eller —8D (nérsynthet) i den mest brytande meridianen. Lakaren kan
godkinna andra korrektionsvirden i det individuella fallet. Utldtande kravs da fran en
ogonldkare som intygar att korrektionsglasen inte medfor trafikfarliga effekter, till
exempel prismatiska synfaltsdefekter.

Kontaktlinser ar tillatna oavsett korrektionsviarden under forutsiattning att de kan
anvandas under ett helt arbetspass.

48 § For den som utfor sikerhetskritiska arbetsuppgifter med funktioner enligt 8 § andra
stycket 3 ska synskiarpan med eller utan korrektion binokulart uppga till 0,5. Om syn helt
saknas i ett 6ga ska synskirpan i det fungerande 6gat uppga till minst 0,6.

Om synskarpan endast uppnas med korrektionsglas far korrektionsviardena inte overstiga
+5D (0versynthet) eller —8D (narsynthet) i den mest brytande meridianen. Lakaren kan
godkinna andra korrektionsvarden i det individuella fallet. Utlatande kravs da fran en
ogonlakare som intygar att korrektionsglasen inte medfor trafikfarliga effekter, till
exempel prismatiska synfaltsdefekter.

Kontaktlinser ar tillditna oavsett korrektionsvirden under forutséattning att
de kan anviandas under ett helt arbetspass.
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49 § En person som utfor sdkerhetskritiska arbetsuppgifter ska ha normalt
synfalt pd bada 6gonen.

For en person som utfor sikerhetskritiska arbetsuppgifter med funktioner enligt 8 § andra
stycket 3 eller for den som utfor en arbetsuppgift enligt 8 § andra stycket 4 ombord pa tag,
kan en synfaltsdefekt i ett Oga tillatas under forutsattning att den helt kan kompenseras av
det andra 6gat och att den inte paverkar den aktuella arbetsuppgiften.

50 § En person som utfor sikerhetskritiska arbetsuppgifter ska ha ett normalt
morkerseende.

51 § Sakerhetskritiska arbetsuppgifter far utforas av en person som har dubbelseende
under forutsattning att
1. en lakare har bedomt att tillstindet inte innebar en trafiksakerhetsrisk,
2. dubbelseendet har funnits sa linge att personen har tillracklig adaption och
kompensationserfarenhet, och
3. dubbelseendet inte paverkar den aktuella arbetsuppgiften.

52 § En person med defekt firgseende far utfora sikerhetskritiska arbetsuppgifter om de
inte innehaller moment dar farger har betydelse for sakerheten.

53 § Den som har linsimplantat eller som har genomgatt keratomi eller keratektomi far
utfora sakerhetskritiska arbetsuppgifter om kontroller genomfors i den omfattning som
den behandlande ldkaren finner lamplig.
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3.a Horselundersdkning - intyg

Undersokningen avser horselfunktioner enlig TSFS 2019:112 (se anvisningar i 3.b). Intyget ar
endast giltigt for ansokan till Trafikverksskolans Yh- kontaktlednings-, ban- och signalteknik
(200 Yh-poang) och kan €j helt eller delvis dberopas i situationer da det finns krav pa
hilsoundersokning enligt hela TSFS 2019:112.

1. Personuppgifter

Personuppgifter (10 siffror) Legitimering
ID-handling [] | Personlig kinnedom u
Efternamn Fornamn
Gatuadress Postnummer och ort
Telefon Mobil

2. Horselfunktioner (§ 43-44)

Horbarhet i decibel 500 Hz 1000 Hz 2000 Hz 3000 Hz Anmarkning
Véanster
Horbarhet i decibel 500 Hz 1000 Hz 2000 Hz 3000 Hz Anmarkning
Hoger

Kraven pa horsel ar: Uppfyllda [] Ej uppfylida []

Ovriga kommentarer:

3. Underskrift (av audionom eller motsvarande som utfért undersoékningen)

Namnteckning Stampel

Namnfértydligande

Gatuadress Telefon

Postnummer och ort Datum
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3.b ANVISNINGAR

(Utdrag ur TSFS 2019:112)

43 § En person som utfor sdkerhetskritiska arbetsuppgifter ska ha en horselfunktion som ar s god
att han eller hon utan svirigheter uppfattar all trafiksikerhetsmassigt viktig information i den
aktuella arbetsmiljon. Detta giller 4&ven om horselskydd med ddmpande egenskaper anvands.

Allmanna rad

Riktvarden vid tonaudiometri for personer som utfor siakerhetskritiska arbetsuppgifter med
funktioner enligt 8 § andra stycket 1, 2 eller 4 ar att horseltrosklarna inte 6verstiger 40 dB vid
frekvenserna 500 och 1 000 Hz samt 45 dB vid frekvensen 2 000 Hz.

44 § Om tillracklig horsel endast uppnas med horapparat ska den anviandas under tjanstgoringen.
Dessutom ska ett praktiskt horselprov i den aktuella arbetsmiljon visa att personen utan
svarigheter uppfattar all information av betydelse for trafiksdkerheten.
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